
　助産師会の皆様も様々なキャリアの方がいるかと思いますが、執筆依頼をいただきました

ので、私の助産師活動をご紹介したいと思います。

　私は助産師として産科・ＧＣＵ／ＮＩＣＵ・婦人科・小児科で20年臨床経験後、現在係長

として総合周産期母子医療センターで勤務しています。救急病棟での勤務は４年目になりま

したが、周産期の患者はほとんどいません。しかし、現在妊産婦の救急対応は様々な研修が

行われ、注目されている領域だと感じます。私は臨床実践に恵まれ、救急病棟での経験を妊

産婦対応に結びつけて考えることで、周産期救急をより理解できるようになりました。

　救急病棟勤務の他には、蓮田市内の小・中学校で性教育普及活動と、子育て支援としてベ

ビーマッサージとアフタービクスを行っています。医療教授システム学会ではコースアドバ

　　　　　　　　　　イザーとして、救急隊員・救急救命士対象のプレホスピタルにおける

　　　　　　　　　　周産期搬送・対応ｉＰＥＤコース（プロバイダーコース・インストラ

　　　　　　　　　　クターコース）のテキストやプログラム作成を行い、インストラクタ

　　　　　　　　　　ーとして全国の医師・助産師・救急隊員・救急救命士と共に研修を行

　　　　　　　　　　っています。県内では埼玉県消防学校において、救急隊員養成カリュ

　　　　　　　　　　キュラムの周産期講義を担当し講義・指導を行っております。本年度

　　　　　　　　　　は日本輸血・細胞治療学会認定の臨床輸血看護師の認定を受ける予定

　　　　　　　　　　であり、来年度は施設における周産期出血に関する輸血への課題に取

　　　　　　　　　　り組んでゆきたいと思います。
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埼玉県県民健康センターにて開催予定です。
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中島　明子（蓮田地区）助産師としての活動
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写真提供：大谷 久美子（鴻巣地区）
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～ 埼玉県助産師会の理念　～

すべての生命を大切にし、
　　　　社会から信頼されるケアを行います

会 員 数
（2019.3.1 現在）

助 産 所 部 会
保 健 指 導 部 会
勤 務 助 産 師 部 会
名 誉 会 員
特 別 会 員

363名

55名
131名
177名

4名
0名

【 新会員の募集 】
助産師会の会員を随時募集しています。

ホームページをご覧ください。

ＴＥＬ:０４８-７９９-３６１４

E-mail:mw-saitama@royal.ocn.ne.jp

一般社団法人 埼玉県助産師会 事務局
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（筆者：中央）


