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私は小学生の頃、看護師を目指すきっかけとなったマンガ「キャンディ♡
キャンディ」に出会いました。戦火の中で「ケガ人に国境はない」と言った看護

師長の言葉に感動した記憶が懐かしく思い出されます。高校生の時には「星く

ず」「由似へ」を読み、生きることや命について考えさせられ看護学校への進学

を決めました。“大変だけれど、やりがいのある職業” “女性が自立できる

職業” 片親だった私には色々な意味で看護師は理想の職業でした。

産科は“おめでとう”だけのように思い助産師になりましたが、現実は違い、死産などの辛いケア

に携わることも多くありました。そんな時は「ペパーミントエイジ」の「人と人との出会いには

意味がある」という言葉を思い出しました。「この子と出会った意味はなんだろう。この子は私達

にどんなメッセージを伝えたかったのだろう」と心の中で対話をし、自分勝手な解釈かもしれませ

んが、聞こえてきたメッセージを生かし続ける、それが私にできる唯一のことだと思っていました。

公立病院を退職した後、行政やクリニックで勤務をし、思春期保健にも関わらせてもらっている

今、助産師の幅の広さ・役割の大きさを痛感します。時に逃げたくもなりますが、やりがいのある

助産師という職業に就けたことを有難く、幸せに感じます。　

マンガは私のバイブルでもあります。久しぶりに読み返し、改めてそう感じ　　　　　　　　　

ました。最近は老年期になりつつある自分に疲れや衰えを感じ、後ろ向きに　　　　　　　　

なっていましたが、これを機会に初心に戻り、前を向いて目の前の対象者に　　　　　　　　　

誠実に関わっていきたいと思っています

日野　暁子 （春日部地区）
「私とマンガと助産師と」
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「生まれてきてくれてありがとう」　 写真提供：山田　美津枝　助産師（さいたま市地区）


